
学校だより 

 

 

 

学校ＨＰ http://saberi-e.murakami.ed.jp  令和８年９月 15 日 第５号 

 

 一人一人が「ヒーロー」になる２学期に 
 ８月 31 日、子どもたちの元気な声が学校に戻ってきました。長い夏休みを終え、い

よいよ２学期のスタートです。始業式で、私は子どもたちに「２学期は、みなさん一人

一人が『ヒーロー』になってください。」と話しました。 

 「ヒーロー」と聞くと、子どもたちの多くが思い浮かべるのは、強くて、困っている

人を助け、悪いものをやっつける存在ではないでしょうか。そこで、私は子どもの頃か

ら親しんできたウルトラマンを例に話をしました。 

ウルトラマンは、とても強い力をもっています。怪獣を倒すための必殺技もあります。

私自身、子どもの頃は「ウルトラマンになりたい」と憧れていました。しかし、大人に

なって考えてみると、「もし本当にウルトラマンになったら、その大きな力を正しく使

えるだろうか」と思うのです。どんなに強い力をもっていても、その力を自分勝手に使

えば、人を傷つけたり、周りを困らせたりすることがあります。では、なぜウルトラマ

ンは「ヒーロー」なのでしょうか。 

 それは、強いからだけではありません。困っている人、弱い立場にある人のために、

その力を使うからです。自分がもっている大きな力を、誰かを苦しめるためではなく、

誰かを安心させたり、喜ばせたりするために使うからです。 

 私は、山辺里小学校の子どもたちも、一人一人がすばらしい「力」をもっていると思

っています。その力とは、何も特別な能力のことではありません。「友達に優しく声を

掛ける力」「困っている人を助ける力」「最後まであきらめずに頑張る力」「自分の考

えを伝える力」「友達の頑張りを認める力」「失敗してももう一度挑戦する力」…。子

どもたちは、日々の学校生活の中で、こうした力を少しずつ身に付けています。 

 もちろん、子どもたちはいつも「ヒーロー」でいられるわけではありません。友達と

けんかをしたり、思うようにいかず悩んだり、自分の気持ちをうまく言葉にできなかっ

たりすることもあります。しかし、そんなときこそ、自分を振り返り、相手の気持ちを

考え、もう一度やり直そうとすることが大切です。それもまた、立派な「ヒーロー」の

姿だと思います。 

  

 保護者の皆様、地域の皆様、２学期も子どもたちの成長を温かく見守り、励まし、支

えていただければ幸いです。学校と家庭、そして地域が手を携え、子どもたちの「でき

た！」「やってみよう！」を一つでも多く増やしていきましょう。 

  

校 長  石田 博史 

 

 

 



 

第２回学校運営協議会がありました 

 

 ９月２日(水)、第２回学校運営協議会が行

われました。今回は、授業の様子を参観して

いただきました。 

参観後、委員の皆様からは「落ち着いて学

習していますね。」「廊下や教室の環境が整

っていていいですね。」などの感想をいただ

きました。ともに子どもの成長を見守ってく

ださる皆様に、感謝申し上げます。いただい

た意見を大切にしながら、さらによい学校を

目指していきたいと思います。 

 ２学期は、稲刈りや塩引き鮭作りなどの体

験活動があります。地域のボランティアさん

に支えていただきながら、よりよい教育活動を行っていきたいと思います。 

 

 

 

 新しいＡＬＴの先生です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アメリカ出身の Ramirez Castro Juan（フアン先生）

です。色々なスポーツが好きだそうです。 

初日には、各教室で楽しく自己紹介をしてくれました。 

子どもたちは新しいALTの先生に興味津々で、休み時 

間にすすんで声をかける姿もありました。 

 よろしくお願いします！ 

お知らせ 

10 月 14 日（予備日 16 日）に、マラソン記録会が予定されています。 

９月 29 日よりマラソン練習も始まります。熱中症予防運動指数を確認し、適切に対

応していきます。また、こまめな水分補給も声を掛けていきます。 

今しばらく、水筒（水かお茶）やタオル（記名をお願いします）の 

ご準備をお願いいたします。 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※１０月２６日（月）は、文化祭の振替休業日です。 

 

 

 

 
ふれあいフェスタ in さべり 

 ８月８日に行われたふれあいフェスタには、山辺里小学校の児童も多数参加させ

ていただきました。『さべりソーラン』を元気よく踊り、地域の皆様と一緒にお祭りを

盛り上げていました。 

 

 

 

３年生のステージ発表、

全校で「大好きさべり」の合

唱などもあります。ぜひ、ご

家族でお越しください！ 



９～10月の予定と下校時刻 

日にち 行事・予定 下校時刻 

9/15(火) ５年稲刈り ６年中学校説明会 1～3 年 14:30 4～6 年 15:30 

9/16(水) 放課後子ども教室 

俳句出前授業（５・６年）   全校５時間 

全校 14:30  

9/17(木) 読み聞かせ（上学年）     全校５時間 全校 14:30 

9/18(金)  1～4 年 14:30 5・6 年 15:30 

9/19(土)   

9/20(日)   

9/21(月) 祝 敬老の日  

9/22(火) 祝 国民の休日  

9/23(水) 祝 秋分の日   

9/24(木) 秋の交通安全（街頭指導～30 日） 

スクールカウンセラー来校         全校５時間 

全校 14:30  

9/25(金) 村上市岩船郡科学研究発表会  1～4 年 14:30 5・6 年 15:30 

9/26(土)   

9/27(日)   

9/28(月) 村上東中学校へ見学（６年） 1・2 年 14:30  

3 年～6 年 15:30（一部のバスは 15～

20 分遅れて出発します） 

9/29(火) マラソンウィークスタート 1～3 年 14:30 4～6 年 15:30 

9/30(水) ６年郡市陸上記録会     全校５時間 全校 14:30 

10/1(木) ６年郡市陸上記録会予備日 

全校朝会          全校５時間 

全校 14:30 

10/2(金)  1～4 年 14:30 5・6 年 15:30 

10/3(土)   

10/4(日)   

10/5(月) クラブ（６年生アルバム写真撮影） 1・2 年 14:30  3 年～6 年 15:30 

10/6(火) 小中連携あいさつ運動 1～3 年 14:30 4～6 年 15:30 

10/7(水) 全校５時間 全校 14:30 

10/8(木) 就学時健診         全校給食後下校 全校 13:00（全校４時間給食後下校） 

10/9(金)  1～4 年 14:30 5・6 年 15:30 

10/10(土) 村上市岩船郡図画展覧会（村上市総文 12 日まで）  

10/11(日) いいねっか村上  

10/12(月) 祝 スポーツの日  

10/13(火)  1～3 年 14:30 4～6 年 15:30 

10/14(水) チャレンジマラソン大会 放課後子ども教室 

全校５時間 

全校 14:30 

10/15(木) 読み聞かせ（下学年）  

スクールカウンセラー来校         全校５時間 

全校 14:30 


